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Name der Technik: Sich einen fremden Text erschreiben 

Phase im Schreibprozess: Material bearbeiten  

 

Diese Schreibtechnik ähnelt einem Exzerpt. Gelesene Quellen werden in eigenen 

Worten schriftlich wiedergegeben. Es ermöglicht dir dich mit den Quellen, Strukturen, 

Aussagen und Argumentationen intensiv auseinanderzusetzen. Falls diese Technik 

neu für dich sein sollte, ist es zu empfehlen sie an einem Text mit vier Abätzen 

auszuprobieren.  

 

Material: 

• Text (mitgebracht oder vorgegeben) 

• Wörterbuch  

• Mehrere Blätter zum beschriften  

• Stifte  

 

Zeit: 45 Minuten  

 

Anleitung: 

• Der Textabschnitt wird gelesen (5 Minuten). 

• Im Freewriting wird notiert, was gut war sowie kritische Betrachtungen und 

Fragen (5 Minuten). 

• Der Text wird erneut gelesen und unverständliche Wörter werden markiert. Das 

Wörterbuch kann zur Hilfe genommen werden (10 Minuten). 

• Die Absätze des Textes werden nummeriert und die Nummern in größeren 

Abschnitten senkrecht auf das weiße Blatt geschrieben (2 Minuten). 

• Jeder Absatz enthält eine Überschrift, Hauptaussage und Frage. Diese werden 

zur jeweiligen Nummer auf das Blatt geschrieben (10 Minuten). 

• Der Originaltext wird beiseitegelegt und anhand der Überschriften, 

Hauptaussagen und Fragen ein eigener Text formuliert (10 Minuten). 
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Diese Technik kann auch in einer kürzeren Variante ausgeführt werden: 

• Den Text lesen (5 Minuten). 

• Den Text beiseitelegen oder zudecken. 

• Das Papier wird quer gelegt und in zwei Spalten geteilt: 2/3 für die linke Spalte, 

1/3 für die rechte  

• Linke Spalte: In ganzen Sätzen eintragen was zum Text im Gedächtnis 

geblieben ist (5 Minuten). 

Rechte Spalte: Der Originaltext wird erneut gelesen und in die rechte Spalte 

werden vergessene oder falsche Informationen eingetragen (10 Minuten). 

 

Tabellenvorlage für die kürzere Variante: 

 

Quelle eintragen  

Erinnerungen Ergänzungen 

 

 

geschriebener und gemerkter Text 

 

 

Ergänzungen oder 

Korrekturen zu den jeweiligen 

geschrieben Abschnitten 
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