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Name der Technik: Auf der Suche nach Literatur  

Phase im Schreibprozess: Material sammeln  

 

Mit dieser Schreibtechnik kann die Literatur auf Relevanz und Eignung geprüft werden. 

Freewriting und die Systematisierung der Leseeindrücke werden hierfür kombiniert. 

Die Literatur muss im Vorfeld mitgebracht werden.  

 

Material: 

• Ein Buch oder Fachartikel 

• mehrere Blätter 

• Stifte 

 

Zeit: 20-30 Minuten  

 

Anleitung: 

• Ein Freewriting zum mitgebrachten Text mit dem Titel: „Diese Quelle hat 

Relevanz für meine Arbeit, weil..“ schreiben (3 Minuten). 

• Die Einleitung des Textes laut vorlesen (5-10 Minuten). 

• An der vorgelesenen Anleitung anknüpfen und das Freewriting zur Frage „Was 

beinhaltet die Einleitung?“ starten (3 Minuten). 

• Die Schlussbetrachtung des Textes laut vorlesen (5-10 Minuten). 

• Ein weiteres Freewriting mit der Frage: „Was kann ich aus dem Text 

entnehmen? Welche Ergebnisse sind deutlich?“ schreiben (3 Minuten). 

• Alle Eindrücke vorstellen und die Frage: „Welche Relevanz hat dieser Text für 

meine Arbeit?“ erarbeiten. 

 

Aufbau zum fokussierten Freewriting: 

• Das Thema wird als Überschrift notiert. 

• Alle Gedanken dazu werden aufgeschrieben. 

• Kommt man vom Thema ab, wird in der nächsten Zeile mit einem neuen Satz 

zum Thema wieder gestartet.  

• Nach Möglichkeit auf das Geschriebene nicht zurückschauen.  

• Es kann in der eigenen Muttersprache geschrieben werden. 

• Die entstehenden Texte sind privat und müssen nicht vorgelesen werden. 
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