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Name der Technik: Die Eingrenzungstabelle
Phase im Schreibprozess: Orientieren

Die Eingrenzungstabelle kann genutzt werden, um ein Thema oder einen
Themenbereich nach bestimmten Kategorien (z.B. einer Personengruppe, einem Ort,
nach Disziplin, Methoden, Quellen etc.) einzugrenzen.

Material- und Zeitaufwand

e Vorlage der Eingrenzungstabelle (siehe unten) oder Papier A4
o Stifte
e Ca. 10— 20 Minuten

Anleitung

e Wenn keine Vorlage zur Verfiugung steht, wird als Erstes die
Eingrenzungstabelle mit dem im Beispiel genannten Eingrenzungskriterien
erstellt (fur die konkreten Eingrenzungsmoglichkeiten genug Platz lassen).

e Nun wird das Thema oder der Themenbereich anhand der Kriterien
eingegrenzt.

e Die Reihenfolge ist hierbei irrelevant. Es missen nicht zu jedem Kriterium
konkrete Eingrenzungsmaglichkeiten genannt werden.

e Nach der Tabelle bieten sich verschiedene weitere Methoden an, z.B. einen
inhaltlichen Aspekt durch Cluster oder Freewriting vertiefen, eine erste
Gliederung entwerfen, eine vorlaufige Fragestellung entwickeln oder

Schlagworter fir eine tiefergehende Recherche festzuhalten.
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Beispieltabelle

Themenbereich: ,Burnout als Folge des Kapitalismus?“

Tabelle nach Grieshammer, Liebetanz, Peters, Zegenhagen (2012): Zukunftsmodell Schreibberatung. Eine

Anleitung zur Begleitung von Schreibenden im Studium. S.176f.

Eingrenzungskriterien Konkrete Eingrenzungsmoglichkeiten

Ausgewahlte(r) Aspekt(e) e Burnout von Managerinnen
e Managerinnen in

Unternehmen/Banken

Zeitliche Eingrenzung e Alter der FUhrungskrafte

e Untersuchungszeitraum

Ortliche Eingrenzung (Stadte, Lander, e In Hamburg

Einrichtungen...) e In Europa

¢ In landlichen Regionen

Schwerpunkte setzen/ Unter besonderer e ...Kapitalismus und

Berucksichtigung von... Lebensfuhrung?

e ...Beruf/Privatleben...

Nach Personengruppen e Banker in Europa
Nach Disziplingesichtspunkten und ¢ Kapitalismustheorien/
Forschungsmethoden sozialpsychologische Studie

e Statistischer Vergleich

e Qualitative Untersuchung

Eingrenzung der Quellen e Nur deutsche Literatur

e Ab 2000

e Bestimmte Forschungsrichtung,
zum Beispiel
kapitalismuskritische Forschung,
Forschung zur Burnout

e Experteninterviews

Nach Theorieansatzen, Autoren e Psychoanalytische

e Unter besonderer

Bericksichtigung der Arbeiten XY
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Beziehungen/Vergleiche herstellen ¢ Im Vergleich zu gesunden
Managerinnen

e Im Interkulturellen Vergleich

Einzelfall/ Beispiel betonen e Fallstudie
Neues hervorheben e Moderne Erklarungsansétze
(Burnout)

¢ Neuste Forschungsergebnisse
zum Thema

(Kapitalismus/Burnout)

Nur Uberblick geben e Historischer Riickblick
e Uberblick tiber den aktuellen
Forschungsstand
Praxisbezug konkretisieren ¢ Fallbeispiele

e Relevanz furdie

Unternehmensfihrung
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